
 

 

 

 

 

Чтобы речь вашего ребѐнка 

отвечала возрастной норме, а 

словарь был достаточно богатым, 

старайтесь:  

 говорить правильно; 

 общаться с ребѐнком;  

 заниматься с ним. 

 
УСПЕХОВ ВАМ И ВАШЕМУ 

РЕБЕНКУ! 

 

Рекомендуемая и используемая 

литература: 

1.Жукова Н.В. «Развитие речи. Мир 

вокруг тебя», «Эксмодетство», 

2018. 

2. Скворцова И.В. «100 

логопедических игр. Программа 

развития и обучения  дошкольника»  

ОЛМА-ПРЕСС, Москва, 2005 

3.Земцова О.Н. «Умные книжки 

ТЕСТЫ для детей старшего 

дошкольного возраста», Махаон 

Москва, 2010. 

 

Наши координаты: 

Территориальная 

психолого-медико-педагогическая 

комиссия 

Г. Мурманск, пр. Кольский, д.109, 

ул.  Буркова 19а 

тел:  (8152) 54-14-00 

Время работы: 

Понедельник 13.00-17.00 

Вторник, среда, четверг 

09.00-17.00 

Пятница 09.00-13.00 

 

 

МБУ ДО г. Мурманска 

ППМС-ЦЕНТР 

г. Мурманск, ул. Баумана, д.1 

тел/факс: (8152)52-63-03 

Время работы: 

Понедельник-четверг 

09.00-20.00 

Пятница 

09.00-17.00 

 

Подробная информация 

размещена на специальном 

cайте www.cpprk.com.ru 
 

КОМИТЕТ ПО ОБРАЗОВАНИЮ 

АДМИНИСТРАЦИИ ГОРОДА  МУРМАНСКА 

МБУ ДО Г. МУРМАНСКА «ЦЕНТР ПСИХОЛОГО-

ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ, МЕДИЦИНСКОЙ  И 

СОЦИАЛЬНОЙ ПОМОЩИ» 

 

 

 

 

ПРАКТИЧЕСКИЕ 

РЕКОМЕНДАЦИИ 

РОДИТЕЛЯМ 

БУДУЩИХ 

ПЕРВОКЛАССНИКОВ 
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Правильная речь является 

важнейшим   условием для 

успешного обучения ребенка в 

школе. 

http://www.cpprk.com.ru/


Нормативное речевое развитие 

будущего первоклассника 

 

К 7  годам ребенок должен: 

 произносить все звуки 

родного языка; 

 уметь подбирать слова с 

определенным звуком 

 владеть навыком 

словоизменения, 

словообразования; 

 безошибочно произносить 

слова сложной слоговой 

структуры  типа – 

велосипедист, экскурсовод… 

 иметь в словаре около 2000 

слов; 

 высказывания должны быть 

фразовые, развернутые. 
 

  

 

 

 

 

Тренировка речевых  навыков 

1. Развивайте  общую и мелкую 

моторику ребенка:  

 Рисуйте 

 раскрашивайте  

 лепите из пластилина 

 собирайте бусы, мозаики 

2. Работайте над развитием 

познавательных способностей 

ребенка:  

 разучивайте стихи 

 составляйте рассказы 

3. Дома чаще играйте с детьми  

в сюжетно-ролевые игры: 

 «дочки-матери»  

 «магазин»  

 «больницу»  

 «парикмахерскую»  

 «стройку»  

 

 

 

 

 

 

 

Факторы успешной адаптации 

ребенка в первом классе 

 умение находить контакт с 

детьми, взрослыми;  

 умение слушать, запоминать 

и выполнять инструкции; 

 умение придумывать и 

принимать правила в 

индивидуальных и групповых 

играх; 

 умение определять «право – 

лево» относительно себя, в 

пространстве людей и 

предметов; 

 умение считать в пределах 10, 

решать элементарные задачи. 

 способность запомнить 7-8 

слов, объектов; 

 умение обобщать, 

классифицировать, выделять 

лишнее.  

 

В дошкольный период 

записывайте детей на кружки, 

секции, чтобы они учились 

общению со сверстниками 

Будьте последовательны в своих 

требованиях. С пониманием 

отнеситесь к тому, что многое 

будет получаться не сразу 
 

Всего этого достичь можно, 

занимаясь со своим ребенком, 

предлагая ему игровые задания, 

направленные на развитие речевой 

функции. 
 


